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CONCEPTO MÉDICO 
EXAMEN DE INGRESO 

DATOS DEL TRABAJADOR 

 

Fecha                24/04/2024 

Nombre            SANDRA ISABEL CASTELLANOS RODRIGUEZ  

Documento     1116543209 

Empresa           PARTICULAR 

Cargo                ABOGADO 

 

EXAMENES PARACLINICOS REALIZADOS 
Espirometria  Optometria  Glicemia  Koh  Coprologico  HCG  
Audiometria  Cuadro Hematico  Serologia  Frotis de garganta  Basciloscopia  RX de columna  
Visiometria  Perfil lipidico  Parcial de Orina  Cultivo de garganta  Hemoclasificacion  RX de torax  
Otros  
examenes 

Observa-  
ciones 

CONCEPTO 
APTO PARA EL CARGO SIN PATOLOGIA APARENTE 

OBSERVACIONES 

 

TRABAJOS ESPECIALES 

NA 

RECOMENDACIONES 
Ocupacionales Medicas Vigilancia Epidemiologica Hábitos Capacitación 

X  Uso elementos Proteccion Personal 
X  Seguir Protocolos de Seguridad 
X  Control periodico ocupacional 
X  Utilizar ayudas ergonomicas 
X  Pausas activas 
X  Proteccion UV 

X  Control Periodico PYP por 
EPS 

X   Ergonómico 
X   Estilos de vida 
saludables 
X  Psicolaboral 
 

 

 

 

 

 

 

 

X  Actividad Fisica 3 veces por 
semana 
X  Higiene postural y de columna 
X  Control de peso 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Otras recomendaciones 
 
 
 
 
 
 
 
NOTA:  Actividades que impliquen trabajos en alturas, espacios confinados, levantamiento de cargas, manipulacion de alimentos y conduccion de vehiculo, 
requieren autorización expresa en el certificado. 
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